
Reitunterricht auf der 
Outback Ranch 

in Frickenhöchstadt

Leitfaden / Unterrichtsempfehlungen

Reiten ist sehr vielseitig und umfasst ein breites Spektrum an notwendigen 
Fertigkeiten. Deshalb spricht man auch gelegentlich von Reitkunst.
Neben Einfühlungsvermögen für den Partner Pferd, Vertrauen, Respekt und 
Selbstbewusstsein sind Konzentration, Gleichgewicht, Taktgefühl und 
Koordinationsfähigkeit gefordert.

Um Enttäuschungen und Überforderung zu vermeiden haben wir aus unserer 
langjährigen Erfahrung als Reitlehrer folgenden Leitfaden für unseren Reitunterricht 
erstellt:

Bambini - Reiten für Kinder von 7 bis 1  4   Jahren  

In Gruppen geben wir den Kindern die Chance, das Wesen der Pferde 
kennenzulernen, sowie sich mit den Vorbereitungen des Pferdes auf die Reitstunde 
vertraut zu machen.
Die Kinder lernen das Führen der Pferde, dürfen auf dem geführten Pferd einfache 
Übungen aus dem Voltigiersport ausprobieren und an der Longe auch mal schneller 
reiten. Spiel und Wissensvermittlung rund um das Pferd dürfen natürlich nicht fehlen.

Reitunterricht für Jugendliche ab 14 Jahre

Jetzt beginnt der Reitunterricht, da nun Kraft, Körpergröße und 
Koordinationsfähigkeit soweit entwickelt sind, dass die Jugendlichen lernen können, 
ein Pferd selbständig zu reiten. Wir arbeiten in Kleingruppen mit max. 3 
Teilnehmern. So können wir ermöglichen, dass jeder Reiter die Aufmerksamkeit des 
Reitlehrers bekommt, die notwendig ist.

Reitstunden

Um bei der reiterlichen Entwicklung voran zu kommen, bedarf es regelmäßiger 
Übung. Deshalb empfehlen wir, mindestens einen  wöchentlichen Rhythmus für 
Reitstunden einzuhalten. Terminvereinbarung findet jeweils nach Absprache statt.
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